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MODA DLA CIEBIE

Jaki jest Pani stosunek do
mody? Czy podgza Pani za
nowinkami i sledzi najswiez-
sze trendy?
— Nie jestem osobq, ktéra szale-
nie interesuje sie modgq, aczkol-
wiek doceniam jej bogactwo i
to, jak istotny element stanowi
ona w wielu dziedzinach naszej
codziennosci od wiekéw. Jed-
nak trzeba po prostu ,w tym
siedzie¢”, zeby nadqzad i reali-
zowacé wszystkie trendy mody. A
to w ogdle nie lezy w moim
charakterze. Natomiast bez
watpienia staram si¢ pracowac
nad wlasnym stylem. Jak to
pieknie powiedziata Coco Cha-
nel — moda przemija, a styl po-
zostaje, i to jest dla mnie naj-
wazniejsze. Wybieram z mody
dla siebie to, co do mnie pasu-
je, co moge wykorzystaé.

Jaki jest wiec Pani styl?
— Lubie rzeczy eleganckie, a
jednoczesnie bardzo wygodne.
Méj styl mozna okresli¢ jako
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Nie lubie ubran z kiepskich ma-
teriatéw, marnie uszytych. Stro-
je muszqg mieé dobry kréj, byé
porzqdnie uszyte, z dobrych
tkanin, chociaz niekoniecznie
bardzo wyszukane.

A jesli chodzi o stroje
estradowe, ma Pani jakis
specjalny wizerunek scenicz-
ny? Przygotowuje Pani wyjqt-
kowe stroje? A moze korzysta
Pani z pomocy wizazystéw,
stylistow?
- Jezeli sq specjalne okazje, np.
program w telewizji czy duze
koncerly, to zawsze stylista sie
gdzie§ obok znajdzie, wyrazi
swoje zdanie, ale generalnie wy-
bieram swojq garderobe sama.
Naleze do pokolenia artystéw,
ktérzy sami kreowali swéj witasny
wizerunek wedtug wtasnych
upodoban, wtasnych poglgdéw
na ten temat. | uwazam, ze tak
wiasnie jest dobrze, bo dzi$ tro-
szeczke za duzo sie dzieje w dzie-
dzinie stylizacji, kreowania arty-

wie, jaok naprawde wyglgda, bo
wszystko jest za niego przemysla-
ne, zrobione i fo go — moim zda-
niem - ogranicza. A do tego bar-
dzo wszystkich ujednolica.

Czasem mamy wrazenie, ze
artysta jest przebrany... Od-
bieramy go wiedy jako nie-
szczerego...
— Oczywiscie, bo jest przebrany!
Zresztq nie kazdy stylista jest do-
skonaly. On takze moze si¢ my-
lié... Cho¢ stylista to brzmi tak
dumnie. Wszyscy sie bojq, co sty-
lista powie, a tak naprawde naj-
wigksi artysci — nie méwie jedy-
nie o wspodtczesnych — to sq oso-
by bardzo skromne, zaréwno w
swoim wizerunku, jak i tez w
swoich kreacjach. Mysle, ze sami
znakomicie odnajdujg wtlasny
wizerunek. Moim zdaniem,
wspoétczesnie stylizacja poszta
troche za daleko.

Sprawia Pani wrazenie oso-
by bardzo cieptej, pogodnej,

Moda przemija
3 styl pozostaje

Z piosenkarkg Ewg Bem rozmawia Maria Popielewicz

chciatoby sie przebywadcé...
Czy ma Pani na to jakgs re-
cepte, ktérq mozna zdradzi¢
naszym Czytelniczkom?
— Jestem taka z potrzeby serca,
takg mam nature — pogodng,
otwartq na ludzi. Bardzo ich ko-
cham, lubie rozmawiaé, przeby-
waé z ludzmi. Nie boje sie ich,
nie wstydze, jestem komunika-
tywna i to chyba nie jest zadna
tajemnica...

Pani twérczosé takie jest

pogodhna...
— Mysle, ze tak. Nie jestem arty-
stq gatunku mrocznych poszuki-
wan, gdzie wokét petno strasz-
nych, demonicznych sytuacji zy-
ciowych. Jestem pogodna i za-
wsze przy$wieca mi poczucie hu-
moru i dystans do rzeczywistosci.

A co wedtug Pani kobieta po-
winna robié, zeby byé postrze-
gana nie tylko jako osoba ele-
gancka, ale petna wdzieku,
uroku, ciepta, lubigca siebie i

- We wszystkich aspektach,
kobiecosci i cztowieczenstwa,
najwazniejsza jest szczerosé,
czyli po prostu bycie sobgq. Je-
zeli kto$ udaje, to zawsze wi-
daé, i robi to zte wrazenie.
Mysle, ze jezeli sie nikogo nie
uvdaje, jest sie cztowiekiem
pokornego serca i skromnosci,
to zupetnie wystarcza, zeby
by¢ lubianym, akceptowanym
przez otoczenie. Ja sama, je-
zeli darze kogo$ sympatiq, to
m.in. dlatego, ze ta osoba wy-
syta do mnie jaki$ pozytywny
dobry sygnat. Nie ,oskorupia
sie”, nie otacza sie murem nie
do przebycia, nie udaje kogo$
innego. Z dos$wiadczenia zy-
ciowego moge powiedzieé, ze
to udawanie wydaje si¢ czesto
$mieszne, groteskowe. Wtedy
trudno jest kogo$ powaznie
potraktowaé.

A czy spotyka sie Pani - jako
osoba znana i lubiana - z
fym, ze przychodzq do Pani
ludzie i prébujg w sposéb
sztuczny by¢ mili, by osig-
gngé swéj cel?
— Przyznam, ze umiem rozbra-
jaé takie osoby dosyé szybko.
Mam duzq intuicje i moja wia-
sna natura broni mnie przed
rozczarowaniem. Oczywiscie i
to sie zdarza. Ludzi, ktérzy
szpanujq i robig wokét siebie
sztuczny szum, operetke -
omijam, po prostu szkoda dla
nich czasu. Przyciggam osoby,
ktére sq mi przyjazne, ale wal-
cze tez o te, ktére takie dla
mnie nie sq.

swobodny w dobrym gatunku.

stéw. Arysta juz wlasciwie nie

radosnej,

takiej, z ktérg

swiat, kiéry nas otacza?

Dziekuje za rozmowe.

Porad dotyczqceych stylizacji udziela [ i Wudaremyls, 3
stylistka, wlascicielka pracowni stylizacji iDEOstyling

Dobrze dobrane kolory to podstawa

Stylizacje zaczynamy od okreslenia typu
urody i od analizy kolorystycznej. To jest
wyijéciowa wiedza, ktéra ma zasadniczy
wptyw na dalszg cze$é zmian.

Wyrédzniamy 4 gtéwne typy urody oraz
typy posrednie, mieszane, tendencje
oraz strefy.

Wiosna, lato, jesien, zima - to gtéwne
typy urody, podziat ten jest popularny
zwtlaszcza w Europie. Oczywiscie defini-
cyinych typéw urody wystepuje stosun-
kowo niewiele. Wéréd Polek dominuje
typ letni z tendencjq do jesieni lub zimy,
czyli chtodne typy urody, ciemne, ale
jeszcze nie zimy ani nie jesienie.

Wiosna

Wiosna to ztota blondynka z brzoskwi-
niowq cerq, lekko piegowata. Oczy tur-
kusowe, zielone, jasne piwne. Bardzo
czesto opala sie w karmelowym, pigk-
nym ztocistym kolorze.
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Pasujg do niej kolory zywe, czyste, do-
sy¢ jasne, czyli tososiowy, koralowy, tur-
kusowy, $wieza czysta zielen, ciepte be-
ze, mleczne czekolady.

Lato

o ..Q:.‘ NP,
Lato wystepuje w réznych wersjach — od
jasnej chtodnej blondynki, przez $redni
blond, do ciemnego blondu lub brgzu z
popielatym odcieniem. Ciemne blon-
dynki czesto przyciemniajg sobie wlosy
na czarno, upodobniajqc sie do zimy, lub
wybierajqg ciepte brgzy idgce w kierunku
rudego, preferujgc jesienne kolory.
Takie lato charokteryzuje sie przede
wszystkim tym, ze ma dosy¢ jasng cere,
opala sie na oliwkowy, niezbyt ciemny od-
cien. Oczy v lata majg chtodny odcien zie-
leni, niebieskiego, czasem ciemnego brgzu.
Ten typ lubi kolory spokoijne, przygaszo-
ne, a takze zimne — lawendy, zimne fiole-
ty, btekitne szarosci, chtodne brudne réze,
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malinowe zimne czerwienie, gorzkie cze-
kolady, chtodne szaro-beze, niebieski,
wyblakty granat. Neutralny najciemniej-
szy kolor dla tego typu to ciemna czeko-
lada. Czasem - przy rdzawym odcieniu
wloséw — dochodzq jeszcze rude odcie-
nie, paleta staje sie cieplejsza.

Jesien

Jesien z reguly ma bardzo jasng cere,
czesto duzo piegdéw, nie tylko na catej
twarzy, ale réwniez na ciele. Prawie sie
nie opala, ma bardzo duze sktonnosci do
poparzen. Ogniste rude lub brgzowe
wiosy sq dla niej typowe. Takich definicyj-
nych jesieni jest bardzo niewiele. Duzo
jest jesieni mieszanych z typem letnim,
majqcych ciemng oprawe oczu, ciemne
whosy, cieply odcien skéry, bez piegow.
Zle zdiagnozowana jesien okreslona jako
lato w zimnych kolorach wyglgda na
przewlekle bladg, chorg, przemeczong.

FOT. REUTERS

Jesien w odréznieniu od wiosny lubi bar-
wy zgnite, przygaszone. Pasujq jej wszyst-
kie ciemne, ciepte, brudne kolory.

ima

Zima jest niezwykle rzadka. Ma natural-
ne ciemnobrgzowe lub kruczoczarne
wlosy, ciemng oprawe oczu, bardzo bla-
dq, alabastrowq cere, niebieskie lub brg-
zowe oczy o intensywnej barwie.
Zimowe kolory to mocne szdfiry, ostra
czerwien, ostra z6t¢, jaskrawy i zimny réz,
oteboka czern, czysta, krystaliczna biel,
oraz wszystko, co zywe i kontrastowe.

Kazdy typ urody ma okreslone kolory neu-
tralne, ktére do niego pasujq, a jednocze-
$nie mogq tworzy¢ pewnq najbardziej uni-
wersalng baze. Sq to szaroici, czernie,
brgzy, gorzkie czekolady, jasne, ciepte be-
ze. Dla kazdego typu urody te kolory neu-
tralne bedq sie mieszaty ze wszystkim ko-
lorami z palety dla danego typu urody.
Pamietajmy, ze nie da sie okresli¢ na
podstawie przeczytanych wyrywkéw z ga-
zet swojego typu urody, mozemy sie go
tylko domyslaé. Jezeli czujemy problem
ze znalezieniem odpowiednich dla nas
barw, najlepiej skontaktowaé sie z fa-
chowcem, ktéry nie tylko dobierze kolory,
ale bedzie potrafit nam wyttumaczy¢ ten
wybér i nauczyé, jak zrobié to samemu.
not. MMP
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